
Jugendhüttentour Sektion Gera 
Sommerferien 2023 

 

 

 
Orte / Ziele:  Parkplatz Gasthaus Seestube (Reitlehen 68, 5731 Hollersbach) 

Nationalpark Hohe Tauern / Österreich   
- Hollersbachtal  
Neue Fürther Hütte, DAV Sektion Fürth 
Hüttenwirt/in: Roland Schett 
Hüttentelefonnummer: 0043 (0)7205002620 
Schlafplätze gesamt: 82 
Höhe ü. Meer: 2201 m 
Koordinaten: 47.1654 / 12.4245  Abk.: NFH 

   - Habachtal  
Neue Thüringer Hütte in 2240 Meter Höhe 
5733 Bramberg am Wildkogel 
Koordinaten: 
UTM:  33T Ost: 0301710 Nord: 5227684 Kartendatum: WGS84 
Geographisch:  Längengrad: 12°23’00”   Breitengrad: 47°10’22” 

   Abk.:  NTH 
 
Karten:    AV 36, 34/2, FB 12, 121, ÖK 152) 
 
Datum:     15.08.2023 bis: 18.08.2023 
 
Teilnehmer:  bis 6 Personen - für Kinder ab 12 Jahre / ÜL-FÜL-JuLei-Trainer etc. erwünscht 
   TN werden von Tourenleitung ausgewählt 
 
Kosten:   Mitglieder:  Kind/Jugendlicher 50,- / Erwachsener: 70,- € 
   Nichtmitglieder:  Kind/Jugendlicher 85,- / Erwachsener: 120,- € 
 
Tourenleitung:  Martin Sonntag  KONTAKT: martin.sonntag@alpenverein-gera.de 
        Mobil: 0152 0 185 06 53 und über 
         ÜL /Trainer*innen in Gruppen 
 
Schwierigkeit: mittel    Ausdauer/Kondition:    fit für mehrere Stunden Weg  

(bis ca.10km ; 5-6 Stunden 
         u. bis zu 1000Hm am Tag) 
 
Abfahrt /  ab: 15.08.2023      06.00 Uhr - Hbf. Gera - 07545 Gera 
Ankunft Gera:  an: 18.08.2023 ca.  20.00 Uhr - Hbf. Gera 
   Fahrzeit einfache Strecke (525km) ca. 6,5 Std.  
   Fahrgemeinschaft Kleinbus 

mailto:martin.sonntag@alpenverein-gera.de


Zustieg von Hollersbach 
durch das „Hollersbachtal“ (Bachlehrpfad), 5 – 6 Stunden. 
 
 

Vorbei am Stausee am Ortsende von Hollersbach und mehreren Almen zur Senninger Alm (Einkehrmöglichkeit, 2 
1/2 Std.), danach weiter über die Roßgrubalm (1314 m) zum Ofnerboden mit Ofneralm (1534 m) und kleinem See. 
 
Links befindet sich die „Steigklamm“ mit Horstplätzen der Weißkopfgeier. Schließlich erreichen wir den Talschluss 
mit herrlichen Wasserfällen.  
 
Von hier zur Materialseilbahn (Gepäcktransport möglich); links weiter in Serpentinen zum Hangtörl mit großem 
Steinmann rechts darüber (1888 m, 2 1/2 Std.), weiter über den Weißeneggerbach (Steg), am Seeleitenhang in 
Serpentinen zur „Neuen Fürther Hütte“ (2201 m, 1 Std. Abk.: NFH). 
 

Der Weg kann mit dem Hüttentaxi bis zur Materialseilbahn um 4 – 4 1/2 Stunden verkürzt werden. Dies empfiehlt 
sich besonders für Gruppen oder Familien mit Kindern. Der Aufstieg beginnt dann an der Materialseilbahn und 
dauert ca. 1 1/2 bis 2 Stunden. Gegen Gebühr transportiert man Ihr Gepäck mit der Materialseilbahn zur Hütte. 
Ausführliche Beschreibung des Aufstiegs ab der Materialseilbahn auf almenrausch.at 
 
 

Die Tour: 
 
15.08.  Ankunft Abendessen NFH 
     ÜN Matratzenlagen 
16.08. Frühstück + Lunchpaket  
           Wanderung über  
           Larmkogelscharte zur NTH 
           ÜN Biwak oder Winterraum 
    !!!SELBSTVERSORGUNG!!! 
17.08. Besteigung Larmkogel 3022m 
           Übergang NFH + ggf. Baden 
           im Katzenbegrsee 
           Abendessen + ÜN NFH  
           Matratzenlager 
18.08. Frühstück  
           Abstieg nach Hollersbach 
           Rückfahrt 
          

 

Euch erwartet … 
 
… eine spannende, erlebnispädagogische Erfahrungsreise in Mitte der österreichischen Alpen. Über das 
atemberaubende Naturerlebnis hinaus, bietet die Tour intensive Selbst- und Gruppenerfahrung durch methodische 
Vermittlung von Eigenverantwortung im alpinen Raum. Biwak und Selbstversorgung sind die grundlegenden 
Elemente - neben der Besteigung eines 3000ér und weiteren spannenden Erfahrungen!  
Auch die Ökologie der Bergwelt sowie Umweltbewusstsein und der nachhaltige Umgang mit unserer Natur, werden 
durch das Entdecken der Vegetation, der Tierwelt der Alpen und kleinen Überraschungen einprägend vermittelt. 
 
Bei zwei Übernachtungen (Abk.: ÜN) auf der Neuen Fürther Hütte finden wir im Matratzenlager unseren Platz und 
werden durch Halbpension versorgt (= Frühstück und Abendeseen Abk.: Hp). Zusätzlich erhalten für unsere 
Überquerung zur Neuen Thüringer Hütte ein Lunchpaket.  
 
!!! Bei der Übernachtung im Biwak bzw. auf der Neuen Thüringer Hütte, versorgen wir uns selbst !!!  
Die Lebensmittel hierfür werden im Vorfeld eingekauft und müssen zur Abreise noch auf das Gepäck verteilt 
werden, BITTE etwas Platz im RUCKSACK lassen !!! 
 
Was Ihr neben Guter Laune und Gutem Wetter noch mitbringen müsst entnehmt Ihr der beigefügten Packliste … 



Packliste: 
 
 

Wettergerechte Kleidung: Hygiene und Apotheke: 

 je 1 dicker und 1 dünner Pullover  1 Badetuch / + ggf. kleines Handtuch 

 Regenjacke / - hose (Windbraker) + Jacke  Zahnbürste / Zahnpasta 

 lange Unterhose / Strumpfhosen  Sonnencreme 

 ggf. Funktionsunterwäsche / Unterhemd  persönliche Medikamente 

 2x Wechselsocken, 1x dicke Socken  ggf. Ohropax  

 lange und kurze Hose  ggf. Kopfschnertzmittel, fiebersenkende  

 Wechsel T-Shirt Mittel (Paracetamol, Ibuprofen, Novamin), 

 Sonnencreme Mittel gegen Reiseübelkeit 

 Sonnenschutz (Mütze, Tuch, Hut, Brille etc.)  

 fester, möglichst wasserabweisender und  
atmungsaktiver Wanderschuh 

 bei Notfallmedikamenten! Geben Sie diese 
unbedingt und ggf. mit Verabreichungs-  

→ weniger ist bei den Anziehsachen mehr, 
jedoch kann es auch im Sommer in den Alpen 
Minusgrade geben! Denkt an das 
Zwiebelprinzip !!! 

anleitung auf dem Anmeldebogen an !!! Wir 
unterstützen, wenn wir wissen! 

  

Material und Ausrüstung:  

 Hüttenhausschuh  Gehstöcke bei Bedarf *1 

 Schlafsack Wintergeeignet!!! 1  Gaskocher * 

 Trinkflasche  Kochgeschirr - nicht jeder * 

 Brotdose 1  Erste-Hilfe-Pack * 

 Stirnlampe / Taschenlampe + Baterien  Chipkarte! 

 Besteck; Schüssel, ggf. Tasse (bruchsicher)  Anmeldebogen (ausgefüllt mit Unterschrift) 

 Taschenmesser  ggf. Kartenmaterial * 

 Notizblock, Stift  

 Handy * * mit Stern gekennzeichnete Materialien muss 

 Biwaksack / Rettungsdecke *1 nicht jeder TN mitbringen 

 Kompass * 1 Gegenstände können in begrenzter Zahl 

 Plastiktüte od. große Mülltüte geliehen werden  

 
Platz für eigene Ergänzungen 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 



Informationen zur Tourentransparenz 

 
 

 
 
 
Lerninhalte und Ziele: 
 
 Natur- und Umweltbewusstsein  
   auch spezifisch im alpinen Raum 
 nachhaltiges Verhalten  
 Selbsterfahrung / -bewusstsein 
 Sozialkompetenzen in Gruppen  
 Verantwortungsbewusstsein 
 Wetterbeobachtung  
 Tourenplanung und Umsetzung 
 

 
Kostentransparenz: 
 
 Hp 36,-€ p.P. x 7 Personen x 2 ÜN  =      504,- € 
 2x ÜN 12,- € p.P. x 7 Personen  =      168,- € 
 7 x Lunchpaket a´ 8,50 €  =     58,50 € 
 Lebensmittel    =      100,- € 
 Reisekosten    =      300,- € 
Gesamt Ausgaben   =           1.131,50 € 
 
 Anteil jdav Sektion Gera e.V. (Budget) = 285,-   € 
 Fördermittel LSB / ThSj aus 1000x500 = 500,-   € 
 Eigenanteil 6x Kind 1x Gruppenleitung = 350,-   € 
Gesamt     = 1135,- € 
Rest:     =    3,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Methoden: 
 
 Selbsterfahrung an Hand des Komfortzonenmodels 
 Gruppenerfahrung durch Team und Gruppenaufgaben 
 Selbst- / Team- und Gruppenreflektion 
 Morgenrunde 
 Verknüpfung mittel z.B. Erinnerungsgestand oder  
 



 

 

Kinderfragebogen und  

Einverständniserklärung  
  

Angaben zum Kind                Mitgliedsnummer: …………………………… 

  

……………………………………………………………………………… …………………………………………  
Name        Vorname         Geburtsdatum  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………
Anschrift  

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Mailadresse 

 

Krankenkasse: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Allergien: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

Krankheiten: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Medikamente: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

Sonstige Besonderheiten: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….  

Schwimmen:          O Schwimmer               O Nichtschwimmer              O Badeerlaubnis  

Foto- / Video- /  

Dokumentationserlaubnis:        O ja                  O nein                

                                                  außer: ……………………………………………………………………………………… 
(Fotos und Videos werden ggf. zu Berichts-, Werbe- und Dokumentationszwecken in den vom Verein genutzten Medien [Facebook, Vereinsheft, Websites - auch kooperierender 

Verbände und Vereine] der lokalen Presse, sowie berechtigten Ämtern und Behörden veröffentlicht) 

 

Angaben zu den Sorgeberechtigten  
 

Mutter:  

…………………………………….. ……………………………………… …………………………………………  
Name        Vorname         Mobil  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Anschrift  
 

Vater:  

…………………………………….. ……………………………………… …………………………………………  
Name        Vorname         Mobil  
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Anschrift   
 

Abholberechtigte  
 

Hiermit bevollmächtige ich,  .……………………………………………………………………. mein Kind vom der Tuor 

abzuholen.   

 
…………………………………………………   ……….………………………………………………………………………  
Ort/Datum          Unterschrift der Sorgeberechtigten  
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